
 

 

 
 
 
 
 

Ofício - Convite 2 - Atualização do Regulamento 
Todas as regras anteriores que conflitarem com as presentes regras, estão revogadas 
                   

 
Prezados presidentes de Associações, 

 
 

A Associação Leão Karate Kyokai com a devida anuência da Federação de Karate 

Fluminense, tem a grande honra, satisfação e orgulho de convidar V. S.ª e seus alunos 

para participarem da X COPA LEÃO DE KARATE, evento para a filiados e não filiados a 

ser realizado no ginásio de esportes da Vila Olímpica Prof. Manoel José Gomes 
Tubino, sito à Rua Cândido Benício, 2.973 - Mato Alto / Jacarepaguá – Rio de Janeiro / 

RJ, no dia 19 de junho de 2022. 
 Ressaltamos que assim como em todas as suas edições anteriores, a COPA LEÃO 

DE KARATE mantém seu propósito de união e para os filiados à FKF consistirá na quarta 

etapa do Ranking Estadual FKF 2022, que permitirá no fim do ano em uma ocasião 

especial, uma grande Cerimônia de homenagem aos melhores atletas do Ano – 
Oscar FKF 2022, no Teatro Odylo Costa Filho - UERJ. Incluindo ainda as categorias: 

Melhor Árbitro, Melhor Técnico, Melhor Associação e Melhor Torcida.  

Mais informações serão dadas por meio dos canais oficiais e mídia da FKF e da 

Leão Karate Kyokai. 

Contamos com sua valorosa presença e colaboração para abrilhantar o nosso 

evento! 

 

 
 

Profª Fernanda Leão 
PRESIDENTE 

LEÃO KARATE KYOKAI 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMAÇÃO 
Data Horário Evento Local 

 
15/junho 

Quarta 
 

 
23:59h 

 
Término do prazo de inscrições 

 
e-mail: 

leaofernanda2016@gmail.com 

 
16/junho 

Quinta 
 

 
16h - 20h 

 
Pré-Congresso Técnico Virtual 
Oportunidade de correção das inscrições 

 
www.sistemaronin.com 

 
17/junho 

Sexta 

 
16h 

 
Congresso Técnico Virtual 
Última oportunidade de correção das inscrições 
 
 

 
www.sistemaronin.com 

 

 
18/junho 
Sábado 

 
12h 

 
Sorteio e publicação das chaves da competição 
 

 
www.sistemaronin.com 

 
16h 

 
Credenciamento Técnico 
 

 
On-line Plataforma zoom 

 
 
 
 

19/junho 
Domingo 

7h30min Abertura dos portões de acesso ao Ginásio  
 

Vila Olímpica Prof. Manoel José 
Gomes Tubino, sito à Rua Cândido 

Benício, 2.973 - Mato Alto / 
Jacarepaguá – Rio de Janeiro / RJ  

8h Retirada das pulseiras de acesso dos atletas pelos técnicos 
Retirada dos Crachás de Técnico 

9h Cerimônia de Abertura 

10h Início da competição 

19h Previsão de encerramento 
 

 
 
1- REGULAMENTO GERAL 
 

1.1- Todos os participantes (público, atletas, técnicos e árbitros) que venham exercer quaisquer 

funções neste evento devem ter conhecimento deste Regulamento, do Regulamento do Ranking 

Estadual FKF 2022 e das Regras de Arbitragem WKF; 

1.2- Competição individual das modalidades Shiai Kata e Shiai Kumite;  

1.3- As regras gerais da competição serão as da WKF e CBK, com adaptações; 

1.4- O método de apuração se dará por eliminatórias simples, sem repescagem e com disputa de 3º 

lugar; 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

1.5- Documentação: qualquer atleta deverá disponibilizar documento comprobatório de idade 
com foto. Caso não apresente quando solicitado pela organização, será desclassificado; 
1.6- Graduação: o controle sobre suas graduações será balizado pela ética e responsabilidade 
de seus respectivos técnicos,   delegados e professores 
1.7- A veracidade de todas as informações sobre os dados dos atletas é de total 
responsabilidade do responsável pela Associação, sujeito as sanções legais e caso seja detectada 
alguma irregularidade, após o Congresso Técnico, que interfira na inscrição ou na categoria, este 
será desclassificado.  
1.8- Serão premiados com medalhas padronizadas, alusivas ao evento, o primeiro lugar, o 
segundo lugar e o terceiro lugar. 
 

2- REGULAMENTO KATA 
2.1-  Se dará por metodologia koha-ku (votação por bandeiras azuis e vermelhas); 
2.2-  Atletas FKF das categorias branca a verde somente poderão executar quaisquer um dos kata 
básicos do seu estilo conforme tabela CBK e será permitida a repetição de um mesmo kata em 
todas as rodadas; 
2.3-  Atletas FKF das categorias roxa a preta somente poderão executar quaisquer um dos kata 
que constem na tabela 2 CBK e deverão, obrigatoriamente, apresentar um kata diferente a cada 
rodada; 
2.4- Atletas FKF e Convidados que disputarem as categoria códigos 97 a 114, poderão executar 
quaisquer um dos kata que constem na tabela 2 CBK e será permitida a repetição de um mesmo 
kata em todas as rodadas; 
2.4-  O atleta deverá portar, obrigatoriamente, faixas (azul e vermelha). 

 

3- REGULAMENTO KUMITE 
3.1-  Se dará por metodologia shobu (luta por oito pontos); 
3.2-  Nas categorias até 9 anos não será permitido o direcionamento nem o contato de 
quaisquer técnicas Jodan (cabeça e pescoço); 
3.3-  Nas categorias Sub 12, Sub 14, Cadete e Júnior será permitido contato superficial de 
técnicas ashi waza jodan (chute controlado na cabeça ou pescoço). Nestas categorias, 
qualquer contato de técnicas te waza jodan (punho/mão na cabeça ou pescoço) será 
penalizado; 
3.4-  O tempo de combate será cronometrado conforme as seguintes classes:  

3.4.1- Sub 8, Sub 10, Sub 12 e Sub 14 1min30s 
3.4.2- Cadete, Júnior e Máster ........... 2min 
3.4.3- Sênior ....................................... 3min 
3.4.4- Disputa do Cinturão................. 2 min 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
3.5-  O atleta deverá portar, obrigatoriamente, faixas (azul e vermelha), luvas (azul e vermelha), 
protetores de tíbia e pé (azul e vermelho), protetores de seios (sexo fem.), peitoral e protetor bucal, 
caso contrário estará sujeito a desclassificação. O uso de coquilha é opcional para todas as categoriais e 
para as categorias Sub-10 fica opcional os seguintes protetores: tíbia, pé, torax e seios; 
3.6-  Pesagem: Ocorrerá somente em caso de dúvida mediante solicitação do técnico ao árbitro 
ou do próprio árbitro, desde que o atleta ainda não tenha lutado e não haverá tolerância. O atleta 
poderá ser remanejado para a sua categoria correta caso esta não tenha sido iniciada, do contrário 
será desclassificado por erro de inscrição do clube. 
3.7- Categorias Cinturão de Ouro – Serão oferecidas duas Categoriais Masculina (Código 96) e 
Feminina (Código 95)  Kumite Adulto Absoluto, com a Premiação de um Cinturão ao 1º colocado. 
As categorias 95 e 96 não fazem parte do Ranking FKF 2022. 

 
4- TÉCNICOS E DELEGADOS 

4.1-  Deverá estar devidamente credenciado e identificado pelo uniforme de sua delegação e 
portando a sua credencial individual; 
4.2-  Além dos árbitros, pessoal de apoio e atletas das categorias chamadas, só poderá 
permanecer na quadra, um técnico por área de tatame, expressamente identificado com o 
uniforme do seu clube e portando a credencial individual, que deverá ocupar o espaço reservado 
aos mesmos; 
4.3-  Qualquer comportamento indevido da torcida, técnico, delegado ou atleta, acarretará em 
desclassificação dos mesmos ou até da agremiação participante; 
4.4-  Em nenhuma hipótese serão toleradas: solicitação de devolução da taxa de inscrição ou 
atitudes que entrem em desacordo com o Reigi Saho (código de etiqueta e decoro), que 
sabidamente resguarda os valores éticos fundamentais da honra e prestígio do Karate-Do; 
4.5- Todos os participantes (público, atletas, técnicos, árbitros...) que venham exercer quaisquer 
funções neste evento devem ter conhecimento deste Regulamento. 

 

 

5- CONGRESSO TÉCNICO 
5.1-  Se dará virtualmente no site www.sistemaronin.com conforme dia e horário indicado na 
programação do evento, sendo obrigatória a participação para fins de conferência das inscrições 
realizadas e posterior sorteio das chaves de competição; 
5.2-  Salvo por erro administrativo, em nenhuma hipótese serão realizadas alterações nas chaves 
de competição durante a competição. Pede-se a colaboração para o bom andamento do evento; 
5.3-  Os eventuais casos omissos deste Regulamento serão resolvidos pela organização do evento. 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6- VALORES E FORMA DE PAGAMENTO 
 

6.1 – Valores: 
 
 
 
 
 
 
6.2 – Formas de pagamento: 
 
• Transferência Bancária: Banco Itaú / Agência 6134 / Conta corrente 00031-9 
• PIX -  CPF 03565740752 / Favorecido Fernanda Alves Leão 

 
6.3 –  O Professor responsável pela agremiação deverá arrecadar os valores e efetuar uma 
transferência única com o valor total de sua agremiação. 
 

7- INSCRIÇÃO 
 

7.1-  Até às 23h59min do dia 15 de junho de 2022, quarta-feira, a ser realizada pelo professor 

utilizando a planilha em excel disponibilizada pela LKK e com o seu envio junto ao 

comprovante de pagamento para o e-mail leaofernanda2016@gmail.com 

7.2-  O Presidente da associação será o responsável pela inscrição e preenchimento por 

COMPLETO da planilha de sua associação, devendo providenciar o recolhimento do pagamento 

junto aos seus alunos e fazer um único pagamento; 

7.3-   Caso o atleta inscrito não compareça ao evento, a taxa de inscrição não será reembolsada. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 FILIADOS CONVIDADOS 
Nº de Categorias Valor Valor 
Uma categoria R$ 80,00 R$ 100,00 
Duas categorias R$ 100,00 R$ 120,00 
Cinturão 95 e 96 R$ 80,00 R$ 100,00 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tabela 1 
Heian Shodan Fukygata Ichi Gekisai (Geksai) Ichi Itosu Rohai Ichi Pinan Shodan 

Heian Nidan Fukygata Ni Gekisai (Geksai) Ni Itosu Rohai Ni Pinan Nidan 

Heian Sandan Shinsei Saifa Itosu Rohai San Pinan Sandan 

Heian Yondan Kihon Tsuki Kata Naihanshin Shodan Taikyoku Gedan Ichi Pinan Yondan 

Heian Godan  Pinan Godan 
 Tabela 2  
 1 Anan 26 Heian Nidan 51 Matsukaze 77 Sanchin  
 2 Anan Dai 27 Heian Sandan 52 Matsumura Bassai 78 Sansai  
 3 Annanko 28 Heian Yondan 53 Matsumura Rohai 79 Sanseiru  
 4 Aoyagi 29 Heian Godan 54 Meikyo 80 Sanseru  
 5 Bassai 30 Heiku 55 Myojo 81 Seichin  
 6 Bassai Dai 31 Ishimine Bassai 56 Naifanchin Shodan 82 Seienchin (Seyunchin)  
 7 Bassai Sho 32 Itosu Rohai Shodan 57 Naifanchin Nidan 83 Seipai  
 8 Chatanyara Kusanku 33 Itosu Rohai Nidan 58 Naifanchin Sandan 84 Seiryu  
 9 Chibana No Kushanku 34 Itosu Rohai Sandan 59 Naihanchi 85 Seishan  
 10 Chinte 35 Jiin 60 Nijushiho 86 Seisan (Sesan)  
 11 Chinto 36 Jion 61 Nipaipo 87 Shiho Kosokun  
 12 Enpi 37 Jitte 62 Niseishi 88 Shinpa  
 13 Fukygata Ichi 38 Juroku 63 Ohan 89 Shinsei  
 14 Fukygata Ni 39 Kanchin 64 Ohan Dai 90 Shisochin  
 15 Gankaku 40 Kanku Dai 65 Oyadomari No Passai 91 Sochin  
 16 Garyu 41 Kanku Sho 66 Pachu 92 Suparinpei  
 17 Gekisai (Geksai) Ichi 42 Kanshu 67 Paiku 93 Tekki Shodan  
 18 Gekisai (Geksai) Ni 43 Kishimoto No Kushanku 68 Papuren 94 Tekki Nidan  
 19 Gojushiho 44 Kosokun 69 Passai 95 Tekki Sandan  
 20 Gojushiho Dai 45 Kosokun Dai 70 Pinan Shodan 96 Tensho  
 21 Gojushiho Sho 46 Kosokun Sho 71 Pinan Nidan 97 Tomari Bassai  
 22 Hakucho 47 Kururunfa 72 Pinan Sandan 98 Unshu  
 23 Hangetsu 48 Kusanku 73 Pinan Yondan 99 Unsu  
 24 Haufa (Haffa) 49 Kyan No Chinto 74 Pinan Godan 100 Useishi  
 25 Heian Shodan 50 Kyan No Wanshu 75 Rohai 101 Wankan  
 76 Saifa 102 Wanshu  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Categorias Kata Ranking Estadual FKF 2022 
 

Cód. Categorias de Kata 
1 Sub 8 nasc. até 2015 Br/Pt Masc 
2 Sub 8 nasc. até 2015 Br/Pt Fem 
3 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Vd Masc 
4 Sub 10 nasc. 2013/2014 Rx/Pt Masc 
5 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Vd Fem 
6 Sub 10 nasc. 2013/2014 Rx/Pt Fem 
7 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Vd Masc 
8 Sub 12 nasc. 2011/2012 Rx/Pt Masc 
9 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Vd Fem 

10 Sub 12 nasc. 2011/2012 Rx/Pt Fem 
11 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Vd Masc 
12 Sub 14 nasc. 2009/2010 Rx/Pt Masc 
13 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Vd Fem 
14 Sub 14 nasc. 2009/2010 Rx/Pt Fem 
15 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Vd Masc 
16 Cadete nasc. 2007/2008 Rx/Pt Masc 
17 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Vd Fem 
18 Cadete nasc. 2007/2008 Rx/Pt Fem 
19 Junior nasc. 2005/2006 Br/Vd Masc 
20 Junior nasc. 2005/2006 Rx/Pt Masc 
21 Junior nasc. 2005/2006 Br/Vd Fem 
22 Junior nasc. 2005/2006 Rx/Pt Fem 
23 Senior nasc. até 2006 Br/Vd Masc 
24 Senior nasc. até 2006 Rx/Pt Masc 
25 Senior nasc. até 2006 Br/Vd Fem 
26 Senior nasc. até 2006 Rx/Pt Fem 
27 Master nasc. até 1990 Br/Vd Masc 
28 Master nasc. 1977/1990 Rx/Pt Masc 
29 Master nasc. 1976/1965 Rx/Pt Masc 
30 Master nasc. até 1964 Rx/Pt Masc 
31 Master nasc. até 1990 Br/Vd Fem 
32 Master nasc. até 1990 Rx/Pt Fem 
33 PCD Senior nasc. até 2016 Br/Pt Masc 
34 PCD Senior nasc. até 2016 Br/Pt Fem 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Categorias Filiados e Conviados Copa Leão 2022 
 

 
 

Disputa do Cinturão 
 

Cód. Categorias de Kumite 

95 Cinturão Kumite Adulto Absoluto Fem 
96 Cinturão Kumite Adulto Absoluto Masc 

 
 
 
 

Cód. Categorias de Kata 
97 Sub 8 nasc. até 2015 Br/Pt Masc 
98 Sub 8 nasc. até 2015 Br/Pt Fem 
99 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Pt Masc 

100 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Pt Fem 
101 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Pt Masc 
102 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Pt Fem 
103 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Pt Masc 
104 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Pt Fem 
105 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Pt Masc 
106 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Pt Fem 
107 Junior nasc. 2005/2006 Br/Pt Masc 
108 Junior nasc. 2005/2006 Br/Pt Fem 
109 Senior nasc. até 2006 Br/Pt Masc 
110 Senior nasc. até 2006 Br/Pt Fem 
111 Master nasc. até 1964 Br/Pt Masc 
112 Master nasc. até 1990 Br/Pt Fem 
113 PCD Senior nasc. até 2016 Br/Pt Masc 
114 PCD Senior nasc. até 2016 Br/Pt Fem 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 Categorias Kumite Ranking Estadual FKF 2022 

  
 

Cód. Categorias de Kumite 

35 Sub 8 nasc. até 2015 Br/Pt Masc 

36 Sub 8 nasc. até 2015 Br/Pt Fem 

37 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Pt - 30Kg Masc 

38 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Pt + 30Kg Masc 

39 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Pt - 30Kg Fem 

40 Sub 10 nasc. 2013/2014 Br/Pt + 30Kg Fem 

41 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Vd – 40Kg Masc 

42 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Vd + 40Kg Masc 

43 Sub 12 nasc. 2011/2012 Rx/Pt – 40Kg Masc 

44 Sub 12 nasc. 2011/2012 Rx/Pt + 40Kg Masc 

45 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Vd – 40Kg Fem 

46 Sub 12 nasc. 2011/2012 Br/Vd + 40Kg Fem 

47 Sub 12 nasc. 2011/2012 Rx/Pt – 40Kg Fem 

48 Sub 12 nasc. 2011/2012 Rx/Pt + 40Kg Fem 

49 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Vd – 50Kg Masc 

50 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Vd + 50Kg Masc 

51 Sub 14 nasc. 2009/2010 Rx/Pt – 50Kg Masc 

52 Sub 14 nasc. 2009/2010 Rx/Pt + 50Kg Masc 

53 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Vd – 42Kg Fem 

54 Sub 14 nasc. 2009/2010 Br/Vd + 42Kg Fem 

55 Sub 14 nasc. 2009/2010 Rx/Pt – 40Kg Fem 

56 Sub 14 nasc. 2009/2010 Rx/Pt + 40Kg Fem 

57 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Vd – 57Kg Masc 

58 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Vd + 57Kg Masc 

59 Cadete nasc. 2007/2008 Rx/Pt – 57Kg Masc 

60 Cadete nasc. 2007/2008 Rx/Pt + 57Kg Masc 

61 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Vd – 54Kg Fem 

62 Cadete nasc. 2007/2008 Br/Vd + 54Kg Fem 

63 Cadete nasc. 2007/2008 Rx/Pt – 54Kg Fem 

64 Cadete nasc. 2007/2008 Rx/Pt + 54Kg Fem 

 

Cód. Categorias de Kumite 

65 Junior nasc. 2005/2006 Br/Vd – 68Kg Masc 

66 Junior nasc. 2005/2006 Br/Vd + 68Kg Masc 

67 Junior nasc. 2005/2006 Rx/Pt – 68Kg Masc 

68 Junior nasc. 2005/2006 Rx/Pt + 68Kg Masc 

69 Junior nasc. 2005/2006 Br/Vd – 53Kg Fem 

70 Junior nasc. 2005/2006 Br/Vd + 53Kg Fem 

71 Junior nasc. 2005/2006 Rx/Pt – 53Kg Fem 

72 Junior nasc. 2005/2006 Rx/Pt + 53Kg Fem 

73 Senior nasc. até 2004 Br/Vd – 75Kg Masc 

74 Senior nasc. até 2004 Br/Vd + 75Kg Masc 

75 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 60Kg Masc 

76 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 67Kg Masc 

77 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 75Kg Masc 

78 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 84Kg Masc 

79 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt + 84Kg Masc 

80 Senior nasc. até 2004 Br/Vd – 61Kg Fem 

81 Senior nasc. até 2004 Br/Vd + 61Kg Fem 

82 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 50Kg Fem 

83 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 55Kg Fem 

84 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 61Kg Fem 

85 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt – 68Kg Fem 

86 Senior nasc. até 2004 Rx/Pt + 68Kg Fem 

87 Master nasc. 1975/1990 Br/Vd Masc 

88 Master nasc. até 1974 Br/Vd Masc 

89 Master nasc. 1981/1990 Rx/Pt Masc 

90 Master nasc. 1972/1980 Rx/Pt Masc 

91 Master nasc. 1963/1971 Rx/Pt Masc 

92 Master nasc. até 1962 Rx/Pt Masc 

93 Master nasc. até 1986 Br/Vd Fem 

94 Master nasc. até 1986 Rx/Pt Fem 

 


